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Unohtumattomia eldmyksia

patikkapolulla

- 25 vuotta yhteistd matkaa

aluamme kiittaa Teita, hyvat asiakkaam-

me, menneesta matkailuvuodesta ja jo 25

vuotta kestaneestd yhteistyosta kanssam-
me. Kiitamme myo6s saamastamme arvokkaasta
palautteesta, jonka perusteella olemme hioneet
matkoistamme entistakin parempia.

Matkamme tarjoavat mukavaa liikuntaa mieleen-
painuvissa maisemissa, historiallisia tutustumis-
kohteita ja kulinaristisia nautintoja. Ja mika tar-
keintd: kaikki tama mukavassa samanhenkisessa
seurassa. Ryhmamme ovat pienia ja asiantuntevat
oppaamme tekevat omalla toiminnallaan mat-
koista viihtyisia. Tasta syysta vakioasiakkaidemme
maara kasvaa vuosi vuodelta.

Taman vuoden matkatarjonnassamme on monia
vanhoja tuttuja kohteita, kuten Albania, Armenia,
Kroatia, Pohjois-Kypros, Portugali ja Latvia. Ne
ovat vakiinnuttaneet paikkansa vuosien varrella.
Toki mukana on myds monia uusia kohteita, kuten
Italian Montefeltro kumpuilevine maisemineen

ja rosoisine kylineen seka Sisilia ja sen tulivuori
Etna. Azorit on parhaimmillaan kevaalla ja syys-
talvella, ja Bulgaria palaa myos ohjelmistgari"'_j‘-
vuosien jalkeen. Mongolian matkaTTaron hi
kulttuuria ja kevytta patikointia. ,’_j_*""- :

www.matkamieli.fi e g
Facebook com/MatkamieIi "

= vaikeusasteen mukaan. Patikointireitit valitaan aina ryhman toiveet ja kunto huo

Erikoismatkaosastomme tarjoaa tana vuonna
monia uutuuksia: Trans-Mongolian ikimuistoinen
junamatka halki Siperian, kesdainen matka Karja-
laan ja Solovetskin luostariin, taideterapiamatka
kauniiseen Italian Montefeltroon ja kaupunkiloma
Pietariin.

Anna aikaa itsellesi ja Iahde patikoimaan kans-
samme.

Lampimasti tervetuloa matkoillemme!

Matkahl;pnat eivat sisalla maﬁdolhsua juomarahOJa Tarkem
e e e . Sxgaas




Matkainfotilaisuudet

Jarjestamme perinteiset matkainfomme talven Infojemme ajankohdat 16ytyvat nettisivuiltamme
ja kevaan aikana eri puolilla Suomea. Kerromme  tammikuun lopussa. lImoittautuminen infotilai-
niissa sanoin ja kuvin matkakohteistamme. Mat-  suuksiimme sahkdpostitse: info@matkamieli.fi.

kainfomme ovat seuraavilla paikkakunnilla: Mainitse infopaikkakunta ja ilmoittamiesi osallis-
e Helsinki tujien maara.
e lisalmi
e Joensuu Lahetamme kaikille ilmoittautuneille sahkopostit-
o Jyvaskyla se tarkemmat tiedot infoista. Muistathan ilmoit-
e Riihimaki tautua viimeistaan viikkoa ennen tilaisuutta.
e Tampere
e Turku Tervetuloa!
¢ Vaasa

Raataloidyt matkat ryhmille

Patikointimatkojen ohella raataléimme erityyp- Tassa muutamia esimerkkeja tarjonnastamme:
pisia matkoja ryhmille. Vahintdaan 10 hengen ¢ Kaupunkilomat
ryhmille voimme tarjota palvelut ryhmaeduin. e Kylpylamatkat
e Maalausmatkat
Kysy meilta lisaa. Autamme mielellamme jo e Kulttuurimatkat
matkan suunnitteluvaiheessa —ammattitaidolla e Viinimatkat
ja monivuotisella kokemuksella. e Kurssi- ja koulutusmatkat

e Leirikoulut
e Muut teemamatkat

Yhteistyo Naisten Naisten
y /

Pankki

' "Pankin kanssa

Naisten Pankki tukee naisten yrittajyytta ja Olemme tehneet yhteistyésopimuksen Naisten
omaehtoista toimeentuloa Afrikassa, Aasiassa Pankin: Iggnssa Jokaisesta patikointimatkava-

ja Lahi-idéssa kestavin kehityksen periaattein. - ﬂ;auksesta ‘teemme lahjoituksen Naisten Pankil-
Nalset ovat Naisten-Pankin tyon keskiossa. Tu-  le. Tiedotamme jatkossa my&s muista yhteis- .

amme koko perhettd ja mydés tyomuodoista Naisten Pankin kanssa. -

(¥




ulgarialaiset ovat aina arvostaneet perinteita, mika nakyy
kuvauksellisissa maalaiskylissa, pikkukaupungeissa,
luostareissa seka ruoka- ja viinikulttuurissa.

Patikointikohteemme Bansko sijaitsee vuoristoalueella
Pirinin kansallispuistossa. Patikointireitit vaihtelevat helpoista
metsapoluista vaativiin huipuille johtaviin polkuihin. Valitsemme
reitit aina ryhman toiveiden ja kunnon mukaan. Majoitumme
viehattavan pienessa Todeva House -hotellissa vanhassakaupungissa,
joka on Unescon suojelukohde. Bulgarialaiseen ruokakulttuuriin
padsee tutustumaan parhaiten perinneruokia tarjoavissa Mehana-
ravintoloissa, joissa nautimme paivalliset.

Matkan aikana on mahdollisuus osallistua lisimaksulliselle retkelle
kuuluisaan Rilan luostariin. Banskosta 120 km p&assa sijaitsevassa
Bulgarian suurimmassa luostarissa kiehtovat mm. sen arkkitehtuuri,
ikonit, museokokoelmat, vanhat kasikirjoitukset, korut, tekstiilit,
kirkkoaarteet ja kirjasto.

LAHDOT
(to—to) 11.6.-18.6.
(la-la) 12.9.-19.9.

HINTA 1490,- / 8 paivaa

HINTAAN SISALTYY

Lufthansan reittilennot, lentokentta-
kuljetukset kohteessa, majoitus 2-h.
huoneessa, puolihoito, suomalaisen
patikoivan matkanjohtajan ja englan-
ninkielisen paikallisoppaan palvelut,
opastetut patikointiretket 5 paivana,
patikointiretkiin liittyvat kuljetukset.

LISAMAKSUT
1-h. huonelisa 190,-
Paivaretki Rilan luostariin n. 35,-

LENTOAIKATAULU (sitoumuksetta)
Lufthansa

Helsinki-Miinchen 06.15-07.45
Minchen-Sofia 09.25-12.15
Sofia—Miinchen 13.00-13.55
Munchen—-Helsinki 15.30-18.55

HOTELLITIEDOT
Hotel Todeva House ***-

www.todevahouse.net

Patikointien vaikeusaste ***/****



alla matkalla tutustumme Keski-Mongolian vaihtelevaan
luontoon, historiaan ja paimentolaiseldamaan, joka on
vuosisatojen kuluessa muuttunut ulkoisesti vain vahan.
Mongolia ei ole pelkkaa aroa, joten ndemme erilaisten
arotyyppien lisdksi vuoria, jokia ja hiekkadyyneja.
Kotkien, haukkojen, kameleiden ja murmeleiden lisaksi saatamme
nahda myo6s maailman ainoita alkuperdisia villihevosia — takeja.
Padsemme ihailemaan myods Mongolian suurinta vesiputousta.
Kulttuurikohteista kdymme TSingis-kaanin ajan salaperdisessa
Karakorumissa ja mongolialaisen kulttuurin syntysijoilla Orhonin
laaksossa. Kyldilemme paimentolaisperheen luona, ndemme
varikkaita tiibetinbuddhalaisia temppeleitd, muinaisten kulttuurien

jdanteita ja modernin padkaupungin Ulan Batorin pilvenpiirtajat. Ulan

Batorissa tutustumme muun muassa kansallismuseoon ja kiymme
perinnemusiikki- ja tanssiesityksessa.

Kesdkuu on miellyttavin aika matkustaa Mongoliaan. Paivalampotila
on +21-25 astetta ja alkukesan sateet saavat arot ja kukkulat
viheriéimaan ja kukkimaan.

Matka on luonteeltaan kiertomatka, mutta sopivissa yhteyksissa
teemme kavelyretkia lahimaastoon. Ulan Batorissa asumme

hotellissa, mutta padkaupungin ulkopuolella majoitumme viihtyisissa
jurtissa kauniiden maisemien ymparéimina.

LAHTO
(to—su) 4.6.-14.6.

HINTA 2890,- / 11 paivaa

HINTAAN SISALTYY
Aeroflotin reittilennot, kuljetukset
kohteessa, majoitus 2-h. huoneissa
hotelleissa ja jurtissa (suihku ja wc
erillisissa rakennuksissa), taysihoi-
to, suomalaisen matkanjohtajan ja
englanninkielisen paikallisoppaan
palvelut, ohjelman mukaiset tutustu-
misretket.

LISAMAKSUT
1-h. huonelisa (hotellissa ja jurtissa)
390,-

HINTAAN EI SISALLY
Mongolian viisumi

LENTOAIKATAULU (sitoumuksetta)
Aeroflot

Helsinki-Moskova 13.25-15.10
Moskova—Ulan Bator 18.35-05.40
Ulan Bator-Moskova 07.05-08.40
Moskova—Helsinki 10.40-12.35

HOTELLITIEDOT
Bayangol Hotel*** / Ulan Bator
www.bayangolhotel.mn




@
LAHDOT (la-la)
23.5.-30.5. ja 19.9.-26.9

M [0) V\te Fe I t ro HINTA 1590,- / 8 pivaa

HINTAAN SISALTYY

utuuskohteemme on Italian Montefeltro ja alueella Finnairin reittilennot, lentokentté-
sijaitseva Pennabillin kyl4. Rosoisen viehattava kyld on kuljetukset kohteessa, majoitus 2-h.

. .. . . huoneessa, puolihoito, suomalaisen
vetanyt puoleensa muun muassa kuuluisia taidemaalareita, patikoivan matkanjohtajan seki
Mona Lisakin on syntynyt naissa maisemissa. Italialaiseen

. L o i oo englanninkielisen paikallisoppaan
tyyliin kyldassa on pieni aukio, jonka ymparilla on muutama palvelut, opastetut patikointiretket

viehattava kahvila ja ravintola. Pennabillista 16ytyy myds posti, kioski, 5 paivin, patikointiretkiin liittyvat
lihakauppa, elintarvikekauppa ja matkamuistokauppa. Lauantaisin kuljetukset.
kyldassa on maalaismarkkinat, kun torille ja lahikujille levittaytyvat
paikallistuottajat kojuineen. Tarjolla on makkaraa, juustoja ja muita LISAMAKSUT
paikallisiaherkkuja. 1-h. huonelisa 190,-
PennabilliStakasiiilifustumme | ENTOAIKATAULU (sitoumuksetta)
patikoiden lahiympariston kauniisiin Finnair
maisemiin, mielenkiintoisiin Helsinki—Bologna 17.05-19.10
historiallisiin nahtavyyksiin Bologna—Helsinki 20.00-23.55
ja leppoisaan italialaiseen
elamanmenoon. Olennainen osa HOTELLITIEDOT
sitd on maistuva italialainen ruoka Hotelli Il Duca Montefeltro ***+
® javiini. Paivdlliset nautimme oman www.hotelducamontefeltro.it
kylan viehattavissa ravintoloisssa.
Tama kohde sopii Iepp0|sasta patikoinnista pitaville. Patikointien vaikeusaste **/***

Sisilia =

= Uutuus
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isilia on monipuolinen patikointikohde, jossa on paljon . LAHTO (su—su) 12 4—19 4,
mielenkiintoisia historiallisia muistomerkkeja ja upeita -
luontokohteita. Aikojen saatossa Sisilian arkkitehtuuriin, HINTA 1390,- / 8 paivéa

tapoihin, ilmapiiriin ja ruokakulttuuriin ovat jattaneet

jalkensa niin foinikialaiset, kreikkalaiset, roomalaiset kuin g5 SALTL,

- ,:-ﬁ arabitkin. Vaikuttavin luontokohde on ehdottomasti Etnan tulivuori, i; ':'r.Ba'ncm reittiSages Ier.'tF)kentta'
o e ; uljetukset kohteessa, majoitus 2-h.
,.;--‘a; jonne teemme patikointiretken. Vulkaanisen maaperan ansiosta huoneessa, puolihoito, suomalaisen [
d‘ __ Sisilia on maailman parhaita viinialueita. Patikointireitimme kulkevat & patikoivan matkanjohtajan palvelut,
= viiniviljelmien ja kauniiden kylien lpi. Patikoimme my®s vuoristossa " opastetut patikointiretket viiten
Forza d'Agron rosoisenkauniin kylan ymparistossa. Kylassa kuvattiin © | pdivana, patikointiretkiin liittyvat
' aikoinaan Kummiseta-elokuvaa. kuljetukset.

LISAMAKSUT “;-‘*
~ 1-h. huonelisi 190,- "n 'f“ .

Majoitumme rannikolla Letojannin kylassa lahelld uimarantaa. Vain

neIJan kilometrin padssd Letojannista on kaunis Taormlnan kyla, jonne

| padsee katevasti paikallisbussilla. Siksi se on mita malmem palkka

s viettaa r rentouttava vapaapaiva. y

e~ 2 IR ety
‘:b#', ! m ﬂ‘; i,e.i

ENTOAIKATAULU (sitou ‘xr tta)
Air Baltic lﬁ'
Helsinki-Riika 05.35-06.4
I Riilka—Catania 07.15-09.4
" Catania—Riika 10.35-14.5!
Riika—Helsinki

OTELLITIEDG
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eski-Aasiassa, muinaisen silkkitien varrella sijaitseva
monikulttuurinen Kirgisia on monille Iahes tuntematon.
Taman vuoristoisen maan upea luonto ja perinteinen
paimentolaiskulttuuri tekevat siita kuitenkin kiehtovan
matkakohteen. Patikoimme maan pohjoisosassa ja
tutustumme samalla maan historiaan ja nykypaivaan. Padsemme
ndakemaan lumen peittdmia vuorenhuippuja huikean kauniissa
Tiensanin vuoristossa, hevos- ja lammaslaumoja paimenineen seka
tuulen ja veden savesta ja kalkkikivesta muovaamia taideteoksia
kanjoneissa.

LAHDOT (ma-pe)
8.6.-19.6. ja 24.8.-4.9.

HINTA 2290,- / 12 p&ivaa

HINTAAN SISALTYY

Aeroflotin reittilennot, bussikuljetuk-
set kohteessa, majoitus hotelleissa
2-h. huoneessa (jurtissa suihku/wc
erillisissa rakennuksissa), taysihoi-
to (piknik-lounaat patikkaretkilla),
suomenkielisen patikoivan mat-
kanjohtajan ja englanninkielisen
paikallisoppaan palvelut, opastetut
patikointiretket, ohjelman mukaiset
tutustumisretket.

LISAMAKSUT
1-h. huonelisa 220,-

LENTOAIKATAULU (sitoumuksetta)
Aeroflot

Helsinki-Moskova 13.25-15.10
Moskova—Biskek 21.45-04.55
Bitkek—Moskova  06.10-07.40
Moskova-Helsinki 10.40-12.35

Patikointien vaikeusaste *** /****



ort

Azorit

Tama matka sopii kevyesta patikoinnista pitaville.
Patikointien vaikeusaste *+

eskella Atlanttia sijaitsevat Azorit ovat legendan mukaan

mystisen Atlantiksen jaanne. Luonnonystavan paratiisiksikin

mainittu saariryhma koostuu yhdeksasta saaresta,
joilla on monia luonnonihmeita, kuten kuumia lahteita,
kraatterijarvia ja vesiputouksia. Matkakohteemme on

Azorien suurin saari Sao Miguel, jota kutsutaan oikeutetusti vihredksi

saareksi. Patikoimme saaren eri osissa. Tuliperdinen Furnas,
satumaiset kaksoisjarvet Sete Cidadesissa, vaikuttava tulijarvi Lagoa
do Fogo, laavakivinen Mosteiros ja viidakkomainen Faial da Terra
ovat kaikki ikimuistoisia kohteita. Saaren tuliperdinen maapera

on hyva kasvualusta monille kasveille, ja saari onkin kuin suuri
kasvitieteellinen puutarha.

Asumme saaren paakaupungissa Ponta Delgadassa, jonka vanha osa

on tunnelmallinen monine ravintoloineen ja kauppoineen. Tasokas
majapaikkamme, hotelli Casa Hintze, sijaitsee aivan keskusaukion
vierella. Ponta Delgadan keskustassa on useita kivoja ravintoloita,
joissa on tarjolla monipuolisesti paikallisia herkkuja.

ugali

LAHDOT (pe—pe) 6.3.—13.3.
Tarkista syksyn |ahdot nettisivuiltamme.

HINTA 1490,- / 8 paivaa

HINTAAN SISALTYY

TAP Portugalin reittilennot, lentokenttakulje-
tukset kohteessa, majoitus 2-h. huoneessa,
aamiaiset, suomalaisen patikoivan matkanjoh-
tajan palvelut, opastettu patikointiretki 5 pai-
vana, patikointiohjelman mukaiset kuljetukset.

LISAMAKSUT
1-h. huonelisa 190,-

LENTOAIKATAULU (sitoumuksetta)
TAP Portugal

Helsinki—Lissabon 06.00—09.00
Lissabon—Ponta Delgada 11.15-12.40
Ponta Delgada—Lissabon 13.30-16.45
Lissabon—Helsinki 22.00-04.50

HOTELLITIEDOT
Hotelli Casa Hintze ****
www.casahintzeribeiro.com
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dma matkamme vie sinut Sintraan ja sen lumoihin. Pieni
Sintra on kuuluisa satulinnojen kaupunki Lissabonin
" . pohjoispuolella. Sintran komeat linnat, kartanot ja
puutarhat tekevat vaikutuksen jokaiseen sielld kavijaan.
Patikkareittimme kulkevat pienten kylien ja mystisten
metsien lapi. Patikoimme my6s upeaa rannikkoa pitkin ja ndemme
samalla Atlantin vaahtopaisten aaltojen iskeytyvan rantakallioihin.

Majoitumme pienessa viihtyisdassda majatalossa Sintran keskustan

4‘;,&;‘tuntumassa Majapalkassamme on kaksi er|II|sta rakennusta Casa do

> 8

LAHTO (la—la) 24.10.-31.10.

HINTA 1590,- / 8 paivaa

HINTAAN SISALTYY
Finnairin reittilennot, lentokentta-
kuljetukset kohteessa, majoitus 2-h.
huoneessa, puolihoito (7 x aamiainen
ja 6 x lounas / péaivallinen), suoma-
laisen patikoivan matkanjohtajan
palvelut, opastetut patikointiretket

5 padivana, patikointiretkiin liittyvat
kuljetukset.

LISAMAKSUT

1-h. huonelisa 320,-

Majoitus Casa da Vistan huoneissa:
lisdmaksu 50,-

LENTOAIKATAULU (sitoumuksetta)
Finnair

Helsinki-Lissabon 18.20-21.10
Lissabon—Helsinki 06.35-13.15

HOTELLITIEDOT
Majatalo Casa do Valle ***

www.casadovalle.com

Patikointien vaikeusaste **+




igulda on rauhallinen pikkukaupunki, joka sijaitsee Gauja-

joen varrella, Gaujan kansallispuiston alueella. Kaupungin

historia alkoi 1000-luvulla, kun alueen alkuperdisasukkaat

eli suomalaisugrilaiset liivildiset alkoivat rakentaa sinne

asumuksiaan. Seudun varikkdasta historiasta kertovat
monet liivien, saksalaisten ja ristiretkeldisten seka aatelisten
rakennuttamat linnat. Matkan aikana kdymme tutustumassa vuonna
1214 rakennettuun Turaidan linnaan ja liivilaisritarien Siguldan
linnoitukseen.

Gaujan jokilaakso ja vehreat kukkulat tarjoavat hienot puitteet
patikointiin, silla kaupungin ymparistosta 16ytyy monia patikointireitteja
kevaisen luonnon keskelld. Kevyehkot patikointireittimme seuraavat
pitkalti joen vartta, mutta korkeuserojen vuoksi matkalla on aika ajoin
hyvakuntoisia puisia portaita.

Hotellimme sijaitsee aivan Siguldan keskustassa, joten patikoinnin
jalkeen jaa hyvaa aikaa tutustua kaupungin kahviloihin, puistoihin ja
nahtavyyksiin.

- Patikointien va
Xk T
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LAHTO (su—pe) 3.5.-8.5.
HINTA 780,- / 6 pv

HINTAAN SISALTYY

Laivamatkat kansipaikoin, bussi-
kuljetus Tallinna—Sigulda-Tallinna,
majoitus 2-h. huoneissa, puolihoito,
opastetut patikointiretket 3 paivana,
suomalaisen patikoivan matkanjohta-
jan palvelut ja paikallisoppaan palve-
lut (2 pv), sisdanpaasyliput linnoihin.

LISAMAKSUT
1-h. huonelisa 150,-

LAIVA-AIKATAULU
EckerélLine
Helsinki-Tallinna
Tallinna—Helsinki

09.00-11.15
18.30-21.00

HOTELLITIEDOT

Hotelli Sigulda ***
www.hotelsigulda.lv
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urinkoinen Pohjois-Kypros sopii hyvin historiasta ja
luonnosta kiinnostuneelle patikoijalle. Kevaan matkalla
luonto on puhjennut kukkaan, syksyn matka tuo valoa
marraskuiseen pimeyteen. Alkukevaan ja loppusyksyn
leuto ja miellyttava ilmasto sopivat hyvin patikointiin.
Enimmakseen helpossa maastossa kulkevilla patikointiretkillamme
padsemme tutustumaan maan luontoon seka pitkaan ja
vaiherikkaaseen historiaan. Vierailemme my0s ekokylassa, jossa
padsemme kokeilemaan leivan leipomista. Retken paatteeksi
sydomme piknik-lounaan, jolla on tarjolla kyldan omia tuotteita.

Viihtyisa perheomisteinen hotellimme Sempati sijaitsee noin 16
kilometrin padssa Kyreniasta. Aamiaiset ja paivalliset nautimme
hotellin runsaasta noutopdydasta. Patikoinnin jdlkeen paasemme
virkistdytymaan hotellin uima-altaaseen tai Valimereen, silla
hotellin vierelld on yleinen uimaranta. Viikon aikana on mahdollista
tutustua myos viehattavan pieneen Kyreniaan, missa on hyvat
ostosmahdollisuudet basaareineen ja pikkukauppoineen.

Tama kohde sopii kevyesta patikoinnista pitaville!

LAHDOT JA HINNAT
(ti-ti) 17.3.-24.3. 1190,- / 8 paivaa
(la=su) 7.-15.11. 1390,- / 9 paivas

HINTAAN SISALTYY

Air Balticin reittilennot, lentokentta-

kuljetukset kohteessa, majoitus 2-h.

huoneessa, puolihoito, suomalaisen

patikoivan matkanjohtajan ja englan-
ninkielisen paikallisoppaan palvelut,

opastetut patikointiretket 5 paivana,
patikointiretkiin liittyvat kuljetukset.

LISAMAKSUT
1-h. huonelisa 160,-

LENTOAIKATAULU (sitoumuksetta)
Air Baltic
Kevat:

Helsinki—Riika
Riika—Larnaca
Larnaca—Riika
Riika—Helsinki
Syksy:

Helsinki—Riika
Riika—Larnaca
Larnaca—Riika
Riika—Helsinki

10.15-11.20
13.25-17.15
17.55-21.50
23.15-00.20

16.30-17.35
18.20-22.10
12.10-16.05
18.30-19.35

HOTELLITIEDOT
Hotel Sempati ***+
hotelsempati.com

Patikointien vaikeusaste **



Ibaniassa on koskematonta luontoa, kauniita

vuoristoalueita ja idyllisia kylia. Talla matkalla

tutustumme monipuolisesti myds maan pitkdan ja

vaiherikkaaseen historiaan ja nykyisyyteen, jossa

on lasna monenlaisia tapoja ja kulttuureja. Yhteista
niille kaikille on kuitenkin hymyilevat ja ystavalliset, vierasta
kunnioittavat ja erittdin vieraanvaraiset ihmiset.

Patikoimme p&daosin vanhoja paimenpolkuja pitkin maan
pohjoisosassa eli "Albanian Alppien" alueella Valbonassa ja
Thethissa. Polkujen varrella tuoksuvat oreganot, timjamit

ja salviat. Kdymme myds historiallisissa Krujén ja Shkodérin
kaupungeissa. Vuoristoalueella yovymme vaatimattomissa
vierasmajoissa. Loppuosa majoituksista on hotelleissa. Matkan
aikana tutustumme my®os viini- ja ruokakulttuuriin.

Ainutlaatuinen tilaisuus tutustua tdhan meille 1dhes
tuntemattomaan valimerelliseen matkakohteeseen!

LAHTO (pe—pe) 11.9.-18.9.
HINTA 1590,- / 8 paivaa

HINTAAN SISALTYY

Turkish Airlinesin reittilennot, bussi-
kuljetukset kohteessa, majoitus 2-h.
huoneessa (vierasmajoissa suihku/
wc kaytavalla), puolihoito, piknik-lou-
naat patikkaretkilla, suomenkielisen
patikoivan matkanjohtajan ja englan-
ninkielisen paikallisoppaan palvelut,
opastetut patikointiretket 6 paivana.

LISAMAKSUT
1-h. huonelisa 150,-

LENTOAIKATAULU (sitoumuksetta)
Turkish Airlines

Helsinki—Istanbul 13.25-16.50
Istanbul-Tirana  19.20-20.00
Tirana—Istanbul  09.20-12.00
Istanbul-Helsinki 14.40-18.05

Patikointien vaikeusaste *** /****



ama matka tarjoaa ihastuttavan yhdistelman merta,

vuoristoa ja luonnonpuistoa! Adrianmeren rannalla

sijaitseva Biokovo on Kroatian toiseksi pisin vuorijono.

Sen rinteille suuntautuvien patikointien aikana paasemme

ihailemaan kauniita nakymia Adrianmerelle ja Makarskan
rannikolle. Valilla poikkeamme idyllisissa vuoristokylissa, patikoimme
metsien halki ja ndemme erilaisia luontokohteita, kuten kanjoneita,
vesiputouksia ja jokia. Matkan varrelle osuu myos viinitiloja,
oliivilehtoja ja vuoristomajoja, joissa nautimme piknik-lounaan.

Yhtena paivana teemme laivamatkan Bracin saarelle, jossa kalaruokien
ystavia hemmotellaan herkullisella kalapiknikilla. Tulopdivana teemme
kavelykierroksen Trogirissa ja Splitissd, missa nautimme kevyen
lounaan.

Majapaikkamme sijaitsee Adrianmeren rannalla, viehattavan
Makarskan pikkukaupungin upealla rantakadulla. Aamiaiset ja
paivalliset nautimme hotellin ravintolassa. Patikointipdivan paatteeksi
on mahdollisuus tutustua Makarskan kaupunkiin ja nauttia rantakadun
tunnelmasta.
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LAHTO (la—la) 16.5.—23.5.
HINTA 1590,- / 8 paivaa

HINTAAN SISALTYY

Norwegianin reittilennot, lentokent-
takuljetukset kohteessa, majoitus
2-h. huoneessa, puolihoito, nelja
kevytlounasta, retki Bracin saarelle,
kaupunkikierros Trogirissa ja Splitissa,
suomenkielisen patikoivan matkan-
johtajan ja englanninkielisen paikalli-
soppaan palvelut, opastetut patikoin-
tiretket 4 paivana, patikointiretkiin
liittyvat kuljetukset.

LISAMAKSUT
1-h. huonelisa 260,-

LENTOAIKATAULU (sitoumuksetta)
Norwegian

Helsinki—Split  06.30-08.30
Split-Helsinki  09.15-13.10

HOTELLITIEDOT
Hotel Dalmacija ***

Patikointien vaikeusaste: ***

- Kroatia

Bliolkove




rmenia on Euroopan mielenkiintoisimpia

maita. Muinaisten sivilisaatioiden

raunioiden ja monien taiteen ja

arkkitehtuurin muistomerkkien

ansiosta koko maa on kuin kulttuurin
ulkoilmanayttely.

Kauniit keskiaikaiset kirkot ja luostarit sulautuvat
harmonisesti maisemaan kertoen hiljaa maan
rikkaasta historiasta. Vuoristossa, rotkoissa

ja tasangoilla kulkevat patikointireittimme on
suunniteltu siten, ettd padsemme tutustumaan
monipuolisen luonnon lisaksi erilaisiin, mutta yhta
kaikki kiehtoviin historiallisiin kohteisiin kuten
luostareihin, tuhansia vuosia vanhaan Garaundzin
observatorioon, vanhaan luola-asumukseen

ja moniin muihin. Sen lisdksi perehdymme
armenialaisten nykyelamaan suurten muutosten
keskella.

Matkallamme padasemme tutustumaan myos
padkaupunki Jerevaniin. Se on moderni kaupunki,
jossa on lasna seka historia etta ainutlaatuinen
arkkitehtuuri. Kiinnostavia kohteita ovat Cascade eli
Putous taideteoksineen ja museoineen ja tietenkin
kaupungin keskus Tasavallan aukio varikkadine
”laulavine” suihkuldhteineen. Myos keskustan
viihtyivat kahvilat ja ravintolat ehtivat tulla meille
tutuiksi. Tarkea osa matkaa on tietenkin perinteinen
armenialainen keittio, joka on rikas ja monipuolinen
ja perustuu luonnonmukaisesti tuotettuihin ja
luonnon omiin antimiin.

Vaikka Armenia on pieni maa, se on taynna
tuntemattomia paikkoja ja uskomattomia yllatyksia,
jotka tekevat matkastamme unohtumattoman.

LAHTO (la—ke) 12.9.-23.9.
HINTA 1950,- / 12 paivaa

HINTAAN SISALTYY

Aeroflotin reittilennot, lentokentta-
kuljetukset kohteessa, majoitus 2-h.
huoneessa, puolihoito, retkilounaat,
suomalaisen matkanjohtajan ja
englanninkielisen paikallisoppaan
palvelut, opastetut patikointiretket,
patikointiohjelman mukaiset kulje-
tukset seka padasymaksut tutustumis-
kohteisiin.

LISAMAKSUT
1-h. huonelisa 190,-

LENTOAIKATAULU (sitoumuksetta)
Aeroflot

Helsinki-Moskova 11.20-13.05
Moskova—Jerevan 16.15-20.10
Jerevan—Moskova 14.35-16.45
Moskova—Helsinki 18.20-20.10

Patikointien vaikeusaste: ***




\matkat

Karjala ja

Erikois-

améa monipuolinen matka vie sinut kesdiseen Karjalaan, Adnisen
aalloille, Vienanmerelle, tarunomaiselle Solovetskin luostarisaarelle
ja lopuksi viela Pietariin. Adnisen rannalla sijaitseva Petroskoi

on kaunisikesakaupunki, jonne matkustamme Pietarin kautta
paivajunalla. Petroskoissa tutustumme kaupungin ndhtavyyksiin ja
teemme kantosiipialuksella retken Aaniselle ja KiZin saarelle, joka on Unescon
maailmanperintékohde. Kizin maailmankuulujen puukirkkojen entisginti
saatiin loppuun 2019. Petroskoista matkustamme bussilla Vienanmeren
rannalle Kemin kaupunkiin. Matkalla poikkeamme Karhumaelle ja Kivatsun
vesiputouksille, jotka ovat Luoteis-Venadjan suurimmat. Vienan Kemista
matkamme jatkuu laivalla Solovetskiin, jonka aikoinaan Vendjan mahtavimpiin
kuulunut luostari toimi-1920-30-luvuilla vankileirind. Tutustumme
1400-luvulla perustetun-kauniin-Solovetskin historiaan ja ndhtavyyksiin.
Korkeiden kivimuurienymparéiman-luostarin. ympadrille levittdytyva
Solovetskin rauhallinen ja maalauksellisen pikkukyla on nakemisen arvoinen.
Jos vuorovedet.suosivat, saatamme myods padsta ndkemaan Vienanmeren
kauluisia maitovalaita:"Solovetskista palaamme takaisin Vienanmeren yli
Kemiin ja nousemme junaan, joka kiidattda meidat Muurmannin rataa pitkin
valoisassa kesdyossa aamuksi Pietariin. Pietarissa ehdimme viela aistia

Solovetskin (uostari

LAHTO (ma—su) 22.6.-28.6.

HINTA 1290,- / 7 péivaa

HINTAAN SISALTYY

Junamatkat 2. luokassa Hki—Pietari—Hki,
Pietari—Petroskoi ja yojuna Kemi—Pieta-
ri makuuvaunussa 4 hengen hyteissa,
laivamatkat Kemi—Solovetsk—Kemi, bus-
simatka Karhumaki—Kemi, majoitus 2-h.
huoneessa, 5 aamiaista, 4 lounasta ja 2
paivallista, ohjelman mukaiset opastetut
retket kuljetuksineen (Petroskoi, KiZi,
Kivatsu, Solovetsk), paasyliput, suomalai-
sen matkanjohtajan palvelut koko matkan
ajan.

LISAMAKSUT

1-h. huonelisa 220,-

2-h. hytti Kemi—Pietari-junassa.

Venajan viisumi.

JUNA-AIKATAULU

Helsinki—Pietari  11.00-14.27
Pietari—Helsinki  15.30-18.57
HOTELLITIEDOT

Petroskoi: Piter Inn****

miljoonakaupungin kesatunnelmaa.

Kemi: Pritsal***
Solovetsk: Solo**+

Tirans-Mongolian

egendaarinen junamatka Venajan ja Mongolian

halki Kiinaan on elamys vailla vertaa. Helsingista

lahdettydamme pysahdymme ensin Moskovassa,

missa nousemme Siperian-junaan. Matkan edetessa

nakymat vaihtuvat Lansi-Siperian alangon koivikoista
Baikalia ymparoivien vuorten lehtikuusimetsiksi ja Mongolian
ruohoaroiksi junamme kiitdessa taigalla pddmaaranaan 8514
kilometrin padssa oleva Peking.

Vililla junamme kulkee tuntikausia pitkin Baikalin rantaa.
Burjatian maisemat ovat matkan upeimpia ja edessamme
avautuvat Gobin arot ja aavikko mykistavat. Elamys on myos
se, kun junamme kiemurtelee vuoristoisen Pohjois-Kiinan
rotkoja ja laaksoja pitkin.

Teemme matkaa 4 eri junassa 2 hengen makuuhyteissa.
Vaunupalvelijat huolehtivat vaunujen siisteydesta ja

jarjestyksesta. Junamatkalla aika menettaa merkityksensa ja
leppoisaa matkantekoamme rytmittavat ulkoilutauot asemilla
ja kdynnit ravintolavaunussa.

Junamatkat muodostavat puolet matka-ajasta. Vietamme
7 y6ta pysahtymiskohteissamme Irkutskissa, Ulan Batorissa
ja Pekingissa. Viehattavassa Irkutskissa, ”Siperian Pariisissa”,
ohjelmassa on kiertoajelu, museoita ja nahtavyyksia seka
paivaretki upealle Baikaljarvelle. Mongolian eksoottisessa
padkaupungissa Ulan Batorissa kiymme kansallismuseossa,
kansanmusiikki- ja tanssiesityksessa ja lamaluostarissa.
Matkan mielenpainuvimpia kokemuksia on yo
paimentolaisjurtassa Tereljin jylhissa maisemissa. Pekingissa
teemme retken Kiinan muurille ja vapaapdivana voimme
tutustua Keisarilliseen palatsiin ja Beihain puistoon.




Huom! Pyyda tarkempi
matkaohjelma toimistostamme.

Erikois-
\matkat

Opastettu

matka Pietariin

LAHTO (3 paivaa) 27.3.-29.3.
HINTA 440,-

saarien rakennuttama Pietari on maailman

kauneimpia kaupunkeja. Tutustumme opastetulla
kaupunkikierroksella sen historiallisen keskustan
haikaisevan kauniiseen arkkitehtuuriin ja nahtavyyksiin.
Matkan aikana on mahdollisuus perehtya myos kaupungin
monipuoliseen ja vilkkaaseen kulttuurieldamaan ja
sen aivan omaa luokkaansa olevaan ruokakulttuuriin.
Nautimme paéivallisen georgialaisessa ravintolassa
maistellen kaukasialaisen keittion herkkuja.

Majapaikkamme tyylikds Rossi-kylpylahotelli sijaitsee
Pietarin ydinkeskustassa lahelld sen padkatua Nevski
prospektia.

Taideterapia -
matka [talian
Montefeltroon

LAHTO 16.5.-23.5.
HINTA 1340,- / (1 viikko)

ervetuloa taidematkalle Mona-Lisan synnyinseuduille

Emilia Reggion lumoaviin maisemiin! Oletko
kiinnostunut taiteesta ja haluat kokeilla uusia tapoja
kuvata ymparoivaa luontoa tai sisdistd maailmaasi
varien, piirrosten tai vaikka runojen kautta? Sinun ei
tarvitse osata maalata tai runoilla, innostus aiheisiin ja
kokeilunhalu riittavat.

Matkan aikana on rentoutumis- ja tarinatuokioita,
luonnossa tyoskentelya ja retkia lahikyliin. Tyoskentely
on yksildllisesti ohjattua, mutta mukana on luonnollisesti
myos jaettuja kokemuksia.

Ohjaaja Tarja Mietala on kuvataiteilija ja taideterapeutti,
joka on pitanyt lukuisia luovuus- ja taidekursseja vuodesta
1996 alkaen seka jarjestanyt omia nayttelyita ja osallistunut
ryhmanayttelyihin. Hdn on myds toiminut maailmalla
matkanjohtajana yli 30 vuoden ajan.

LAHTO (ma—ma) 14.9.-28.9.

HINTA 3150,- / 15 paivaa

HINTAAN SISALTYY

Junamatkat 2-h. makuuhyteissa, suoma-
laisen matkanjohtajan palvelut matkan
aikana, Finnairin reittilento Peking—
Helsinki, hotellikuljetukset kohteissa,
majoitus Irkutskissa, Ulan Batorissa ja
Pekingissa 2-h. huoneissa aamiaisilla, 1
yon jurttamajoitus 2 hengen jurtassa,
ohjelman mukaiset ateriat pysahtymis-
kaupungeissa, ohjelman mukaiset retket,
kuljetukset, sisadnpadsymaksut, suoma-
laisen matkanjohtajan ja englanninkielis-
ten kohdeoppaiden palvelut.
LISAMAKSUT

1-h. huonelis& 300,-

Venajan, Mongolian ja Kiinan viisumit.
AIKATAULUT

Tolstoi-juna

Helsinki-Moskova 18.44-09.19
Finnair
Peking—Helsinki
HOTELLITIEDOT
Irkutsk: Angara Hotel***
www.angarahotel.ru

Ulan Bator: Premium Hotel****
www.premiumhotel.mn

Peking: hotelli ***

10.55-14.25



MatkaMieli Oy
Tulisuontie 1, LT 3
00820 Helsinki
Puh. (09) 58 400 420
Puh. (09) 58 400 422
info@matkamieli.fi
www.matkamieli.fi
Facebook.com/Matkamieli




